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Guide til planlzegning og gennemforelse af DOA-projekter
For projekt- og siteansvarlige, projektmedarbejdere etc.

For at understatte, at projekter gennemfert under Danish Orthopedic Academy holder et hgijt
fagligt og metodisk niveau, er det afgerende, at alle involverede er bevidste om det ansvar, der

felger med at indga i et forskningsprojekt.

Nedenstaende punkter er teenkt som en hjzelp til at sikre, at de n@dvendige forudsaetninger er
til stede. Erfaringen viser, at en grundig afklaring inden projektopstart bidrager vaesentligt til et

velfungerende samarbejde og et velgennemfert projekt.

Forud for deltagelse i DOA-projekt

Inden et hospital tilslutter sig et projekt, anbefales det, at falgende forhold overvejes og draftes:

e Erderudarbejdet et realistisk budget for projektet/falger der penge med for
udfert arbejde i projektet?

e Forventes projektet at pavirke den daglige drift i afdelingen?

e Erderrelevante ressourcer til radighed (lzege/sygeplejerske/fysio-
/ergoterapeut/sekretaer/projektmedarbejder)?

e Erder afsat tilstraekkeligt tid til at udfere opgaverne?

e Hvem kan fungere som primaer kontaktperson? Denne skal have ressourcer til at
veere tilgeengelig pa e-mail/telefon.

e Hvem varetager/er ansvarlig for dataindsamling? Back up i tilfeelde af sygdom
eller lignende.

Formalet med denne gennemgang er at skabe et realistisk billede af, om afdelingen har
kapacitet til at indga i projektet.

Rolle og ansvar som projektsvarligt
Som projektansvarlig har du det overordnede ansvar for projektets gennemfarelse pa tveers af

sites. Folgende punkter kan veere med til at understatte et godt projektforlgb:
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» Sikre, at relevante juridiske rammer er pa plads (fx samarbejdsaftaler og
databehandleraftaler)
> Etablere et gennemarbejdet og realistisk budget, hvor alle udgifter er medtaenkt
» Udpege kontaktpersoner og site-ansvarlige pa de deltagende sites
» Afstemme forventninger med sites tidligt i forlebet, fx i forhold til:
o Datakomplethed
o Kommunikation og svartider
o Generel overholdelse af aftaler
Tydeliggere projektets overordnede mal og succeskriterier
Opstille en realistisk tidsplan for projektets aktiviteter
Sikre lgbende kommunikation og tilgeengelighed
Afholde statusmader undervejs

Definere malbare succeskriterier for de enkelte sites og evt. justere dem undervejs

YV V V V V V

Have lgbende overblik over projektets gkonomi, herunder beskrive rammer for

fakturering

A\

Tage stilling til behov for IT-udstyr og eventuel distribution til sites
» Afklare behov for og handtering af testudstyr, herunder pladsforhold

Rolle og ansvar pa sites
Som site-ansvarlig eller projektmedarbejder spiller du en central rolle i den lokale

gennemfarelse af projektet. Opgaven indebeerer typisk at:

» Bidrage til formidling og forankring af projektet i egen afdeling

A\

Sikre, at relevant personale er informeret (herunder ogsa samarbejdende enheder som
fx rentgen eller akutmodtagelse)

Tydeliggere, hvem der kan kontaktes ved spargsmal

Planlaegge og tilretteleegge den lokale udfarelse af projektet

Beskrive arbejdsgange, sa de er klare og tilgeengelige for alle involverede

Sikre, at projektdokumenter er opdaterede og placeret korrekt

YV V V VYV V

Koordinere eventuelle praktiske forhold, fx adgang til lokaler
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Varetage dataindsamling og have fokus pa datakomplethed
Veere tilgeengelig for dialog med projektansvarlig

Informere rettidigt, hvis udfordringer opstar i forhold til aftaler eller fremdrift

YV V V V

Sikre, at data handteres i overensstemmelse med gaeldende lovgivning og lokale
retningslinjer

» Handtere fakturering i forbindelse med projektarbejde

Generelt anbefales det at inddrage relevante faggrupper og samarbejdspartnere tidligt i
planlaegningsprocessen, sa alle aspekter taenkes ind. Der kan vaere underliggende

udfordringer, som kan forsinke en projektopstart.
Guiden er udarbejdet som stgtte til planlaegning og gennemfarelse af multicenterstudier i DOA-

regi. En grundig forberedelse og tydelig rollefordeling er centrale elementer i et skabe et

velfungerende samarbejde og sikre hgj kvalitet i projektets resultater.
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